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News and Facts



Access with your GREEN CARD
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MTM-Downloadcenter

Registration and Login
platform.dmtm.com



Qualifizierung zum Online Trainer
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Auffrischung in einem MTM-Prozessbausteinsystem
(mit und ohne “Blaue Karte”)

One-MTM Partners Meeting
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alle 3 Jahre

MTM-1 Base
(Präsenz, Webinar or E-Learning)

MTM-UAS

Anwendungspraxis

MTM-Praktiker-Auffrischung in einem MTM-System sowie 
EAWS-Praktiker-Auffrischung

Auffrischung MTM-UAS

Zugangs-
voraussetzung

Ausbildung 
mit Prüfung

MTM-Praktiker und EAWS-Praktiker
(öffentlich/inhouse/Coaching on the

job)
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jederzeit

MTM-1 Base
(Classroom, Webinar or E-Learning)

MTM-UAS

MTM-Praktiker-Auffrischung in einem MTM-System sowie 
EAWS-Praktiker-Auffrischung

Auffrischung MTM-UAS



Prozessbausteinsystem
MTM-UAS



UAS – Grundvorgänge Datenkarte

MTM-UAS - Grundvorgänge
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Aufnehmen und Platzieren01.



Beschreibung der Einflussgröße Sperrigkeit

MTM-UAS - Grundvorgänge
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2. Sperrigkeit

Gegenstände, bei denen 
 eine Hauptabmessung > 80 cm oder 
 zwei Hauptabmessungen > 30 cm
sind, gelten als sperrig.

Sperrigkeit wird nur berücksichtigt, wenn der Gegenstand in seiner Gesamtheit frei im Raum bewegt 
werden muss. Wird z. B. eine Tür geöffnet, ist sie nicht als sperrig einzustufen, wird sie hingegen 
eingesetzt, ist sie sperrig.

Hinweis
 

z. B. Spannband: eine Abmessung > 80 cm 

a

b

z. B. Staubsaugerabdeckung:
Hauptabmessungen a, b
> 30 cm



Gleichzeitige Bewegungen beim Aufnehmen und 
Platzieren

MTM-UAS - Grundvorgänge
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beidhändig 
zwei Teile 
bewegen?
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Kontrollaufwand 

auf beiden 
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Sperrigkeit oder
Gewicht > 1 daN oder

Zwangsfolge?

hohe
Wiederholhäufigkeit an
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Arbeitsplätzen?
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geringere Baustein ein

AB oder AC?

Interaktionsgrundvorgang

Aufnehmen und Platzieren

Interaktionsgrundvorgang

Platzieren

ein Grundvorgang
Aufnehmen und Platzieren

zeitlich höherer Grundvorgang
Aufnehmen und Platzieren
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Betätigen02.



B – Hinweise

MTM-UAS - Grundvorgänge
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 Beim Betätigen von Stellteilen treten während des Betätigungsvorganges in der Regel keine
Korrektur-, Ausgleichs- oder Hilfsbewegungen im Sinne von Übergeben, Nachgreifen und Vorrichten 
auf, wie es beim Aufnehmen und Platzieren von Gegenständen der Fall ist. 
 Beim Öffnen bzw. Schließen von z. B. Schubladen, Fenstern und Türen können jedoch solche 

Korrektur-, Ausgleichs- oder Hilfsbewegungen auftreten. Deshalb werden diese Vorgänge mit 
Aufnehmen und Platzieren analysiert. Ergeben sich jedoch aus der Bauart der Schublade, des 
Fensters oder der Tür Zusatzvorgänge (wie bspw. das Drehen eines Knaufs, das Ver-/Entriegeln von 
Tür-/Fenstergriffen), so werden diese Bewegungen gesondert analysiert.

Hinweis



B – Hinweis

MTM-UAS - Grundvorgänge
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Nr. Bezeichnung Kode TMU A x H Gesamt TMU

Knauf BA3 40 40

Tür PA3 25 25

Die Prozessbausteine enthalten nur eine einfache oder eine zusammengesetzte Betätigung. 
Weitere Bewegungen, die sich unmittelbar anschließen, sind mit Bewegungszyklen zu analysieren. 

Hinweis

Beispiel 2 
Eine geschlossene Tür (mit Drehknauf) öffnen.



Stellen Sie Ihre Fragen zur
Anwendung von MTM-UAS



Diskussion und weitere
Themen



Nächster Termin:

19.01.2021 von 10-11 Uhr
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