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Auffrischung in einem MTM-Prozessbausteinsystem M
(mit und ohne “Blaue Karte™) L.
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M
UAS — Grundvorgange Datenkarte L.

!Eiewegungslénge <20 >bi250 >bi550 !Eiewegungslénge <20 >bi250 >bi550
inem <50 | < 80 inem <50 | <80
Entfernungsbereich 1 2 3 Entfernungsbereich 1 2 3
Aufr:ﬁirllmen Kode 1 | 2 | 3 Kode 1 | -"2,|U | 3
Blatzicnen ™ ungefahr HA | 25 | 45 | 65
Au'f:r?(!hdiZns Plgigi:reesns lose HB 40 60 75
ungefshr | AA 20 | 35 [ 50 eng HC >0 | 70 [ 85
leicht lose AB 30 45 60
o1 ke eng AC 40 | 55| 70 Kode | 1 | 2 | 3
ungefshr | AD 20 | 45| 60 elbfach BA 10 | 25 | 40
schwietig - AE 30 S5 70 zusammengesetzt BB 30 45 60
eng AF 40 65 80
Hand voll ungefahr AG 40 65 80 Kode 1 2 3
.1k ungefahr AH 25 45 c5 eine Bewegung ZA 5 15 20
bis lose AJ 40 65 75 Bewegungsfolge ZB 10 30 40
< 8 kg eng AK 50 75 85 Umsetzen und eine Bewegung ZC 30 45 55
> 8 kg ungeféhr | AL 80 | 105 [115 Festmachen oder Lésen | ZD | 20
bis lose AM 95 | 120 [ 130
<22k eng AN [ 120 [ 145 [160 Kode T™U
| | Gehen / m KA 25
Kode 1 2 3 ” -
Platzieren —— 2igﬁe£dfﬁléﬁlt<::)’ Knien KB 60
ungeféhr PA 10 20 25 Setzen und Aufstehen KC 110
lose PB 20 30 35
eng PC_| 30| 40 45 vA_| 15 |
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O1l. Aufnehmen und Platzieren
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MTM-UAS - Grundvorgange

M
Beschreibung der Einflussgrolie Sperrigkeit L.

2. Sperrigkeit

Gegenstande, bei denen

»= eine Hauptabmessung > 80 cm oder z. B. Staubsaugerabdeckung:
Hauptabmessungen a, b

= zwei Hauptabmessungen = 30 cm
> 30 cm

sind, gelten als sperrig.

A

b

z. B. Spannband: eine Abmessung > 80 cm

-l Hinwelis

Sperrigkeit wird nur berucksichtigt, wenn der Gegenstand in seiner Gesamtheit frei im Raum bewegt
werden muss. Wird z. B. eine Tur geo6ffnet, ist sie nicht als sperrig einzustufen, wird sie hingegen

eingesetzt, ist sie sperrig.
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Gleichzeitige Bewegungen beim Aufnehmen und

Platzieren

beidhandig
zwei Teile
bewegen?

ja

hoher
Kontrollaufwand
auf beiden
Seiten?

ja

Sperrigkeit oder
Gewicht > 1 daN oder
Zwangsfolge?

ja

nein ein Grundvorgang

A 4

Aufnehmen und Platzieren

nein

Aufnehmen und Platzieren

.| zeitlich h6herer Grundvorgang

hohe
Wiederholhaufigkeit an
daflr gestalteten
Arheitsplatzens

nein

ja

nein zeitlich

A 4

Interaktionsgrundvorgang

Aufnehmen und Platzieren

© MTM ASSOCIATION e. V.

geringere Baustein ein
AB oder AC?

ja

Interaktionsgrundvorgang

Platzieren
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O2. Betatigen
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MTM-UAS - Grundvorgange
) ) M
B — Hinweise L.

-I Hinwelis

= Beim Betatigen von Stellteilen treten wahrend des Betatigungsvorganges in der Regel keine
Korrektur-, Ausgleichs- oder Hilfsbewegungen im Sinne von Ubergeben, Nachgreifen und Vorrichten
auf, wie es beim Aufnehmen und Platzieren von Gegenstanden der Fall ist.

= Beim Offnen bzw. SchlieRen von z. B. Schubladen, Fenstern und Turen kdnnen jedoch solche

Korrektur-, Ausgleichs- oder Hilfsbewegungen auftreten. Deshalb werden diese Vorgange mit
Aufnehmen und Platzieren analysiert. Ergeben sich jedoch aus der Bauart der Schublade, des
Fensters oder der Tur Zusatzvorgange (wie bspw. das Drehen eines Knaufs, das Ver-/Entriegeln von
Tur-/Fenstergriffen), so werden diese Bewegungen gesondert analysiert.
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MTM-UAS - Grundvorgéange
_ _ M
B — Hinweis L.

-I Hinwelis

Die Prozessbausteine enthalten nur eine einfache oder eine zusammengesetzte Betatigung.

Weitere Bewegungen, die sich unmittelbar anschlieR3en, sind mit Bewegungszyklen zu analysieren.

Beispiel 2

Eine geschlossene Tur (mit Drehknauf) 6ffnen.

Nr. Bezeichnung Kode T™MU AXH Gesamt TMU
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Stellen Sie Ihre Fragen zur
Anwendung von MTM-UAS
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Diskussion und weiltere
Themen

L
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Nachster Termin:

19.01.2021 von 10-11 Uhr

L
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